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SHIRIN GERAMI
PROFESSIONAL TRIATHLETE
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TIME TO FLY™



Tanti nuovi appuntamenti caratterizzano il 2020. Più di 100 eventi coinvolgeranno 
migliaia di podisti grazie alla passione e all’attenta organizzazione delle Società 
Sportive affiliate UISP.

Confermate le manifestazioni storiche come la 35^ “ROSAMIMOSA” il 7 marzo, corsa 
dedicata esclusivamente alle donne e il 5 aprile l’ HALF MARATHON FIRENZE giunta 
alla 37^ edizione, organizzata dal Comitato UISP di Firenze con l’indispensabile 
supporto dei volontari delle Società del territorio.

Un calendario ricco che si estende su 12 mesi, con competizioni di varia tipologia 
e chilometraggio, competitive e non e ludico motorie.

Ringraziamo tutte le Società che riescono con tanto impegno e passione a mettere 
a disposizione dei podisti una proposta così varia, e la Sezione Giudici UISP Atletica 
di Firenze che coopera al meglio alla buona riuscita di ogni singola gara.

Ci auguriamo che il podismo sia utile, oltre che come disciplina sportiva, anche 
come mezzo attivo di solidarietà e aggregazione sociale.

BUONA CORSA!

UISP Firenze Atletica Leggera



Lunedì 6 Gennaio 45a MARATONINA DELLA BEFANA
  Competitiva km 13,600 – L.M. km 5
  Ritrovo Via Pio Fedi – Firenze ‐ Partenza ore 9.30
  Organizzazione: Isolotto A.P.D.
  Tel. 388.9248380 Andrea Grassi ‐ E‐mail: befana@isolotto.eu
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 12 Gennaio 44° TROFEO B. SASI
  Competitiva 15,600 km ‐ N.C. 8 km
  Ritrovo: Casa del Popolo di Grassina ore 7:00 ‐ Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Gruppo podistico frat.za pop. di Grassina ASD
  Tel. 333.8375293 ‐ E‐mail: podistigrassina@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 12 Gennaio 27° MARTIRI DI VALIBONA – 39° TROFEO SANMARTINESE
  Competitiva 15 km – L.M. 5 km
  Ritrovo Stadio Zatopek – Campi Bisenzio
  Organizzazione: ASD Atletica Campi
  Tel. e Fax: 055.8952507 – E‐mail: atleticacampi@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 19 Gennaio 8a EDIZIONE MUGELLO GP RUN
  Competitiva 10,490 km – L.M.5 km
  Ritrovo: Autodromo del Mugello ‐ Partenza ore 11:00
  Organizzazione: A.S.D. Maratona Mugello
  Tel. 389.8739767 – Fax 0587.240030 ‐ E ‐mail: mugellogprun@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 19 Gennaio 30a CORRI TRA LE COLLINE EMPOLESI
  Competitiva e N.C. 14 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Arci Cascine ‐ Via Meucci 67 – Empoli ore 7:30 – partenza ore 9:00  
  Organizzazione: ASD Podistica Empolese 1986
  E‐mail: info@podisticaempolese.it – p.pisacane@alice.it
  Tel. 333.4683796 Pisacane – 329.2064088 Ciurli
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 26 Gennaio 40° TROFEO U.S. NAVE – 3a SCALATA AL CONVENTO
  Competitiva 23 km – N.C. 15 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Nave a Rovezzano ore 8:00 ‐ Partenza Competitiva ore 8:45 – L.M. e N.C. ore  
  9:00 Organizzazione: Nave U.S. ASD.
  Tel. 338.6924969 ‐ E‐mail: info@usnave.it; per iscrizioni: pre‐iscrizioni@usnave.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 2 Febbraio 34a MARATONINA CITTÀ DI VINCI  
  Competitiva 14,500 km – L.M. 8 km e 3 km
  Ritrovo: Piazza Garibaldi ‐ Vinci ore 8:00 – partenza Via Fucini ‐ Vinci ore 9:15   
  Organizzazione: ASD Atletica Vinci
  Tel. 329.0931708 Iebba Antonio ‐ E‐mail – info@atleticavinci.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 2 Febbraio 34° TROFEO OLTRARNO
  Competitiva 14 km – N.C. 8 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Vie Nuove – Viale Giannotti ‐ Firenze – ore 7:30 – partenza ore 9:00  
  Organizzazione: Polisportiva Oltrarno A.S.D.
  Tel. Riccardo 335.432319
  E‐mail: servizio.iscrizioni@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

CALENDARIO PROVINCIALE 2020



Domenica 9 Febbraio 4° TROFEO BIG‐MAT PALASTRETO
  Competitiva 14 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Ditta Big Mat ‐ Via della Querciola 101 – Sesto F.no ore 7:30 ‐ Partenza  
  ore 9:00 Organizzazione: G.S. Il Fiorino A.S.D.
  Tel. 328.8875914 – E‐mail: trofeobigmat@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 16 Febbraio 17ª MEZZA MARATONA CITTÀ DI SCANDICCI
  Competitiva 21,100 km ‐ Staffetta 10 km + 11,100 km
  Ritrovo Piazzale della Resistenza ‐ Scandicci ore 8:00 ‐ partenza ore 9:30
  Organizzazione: Il Ponte Scandicci A.S.D. Podistica
  Tel.: 328.7052869 ‐ E‐mail: info@podisticailponte.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 16 Febbraio PASSEGGIATA DELLA LEGALITÀ
  N.C. 10,500 km e L.M. 4,500 km
  Ritrovo Piazzale della Resistenza ‐ Scandicci ore 8:00 ‐ partenza ore 9:30
  Organizzazione: Il Ponte Scandicci A.S.D. Podistica
  Tel.: 328.7052869 ‐ E‐mail: info@podisticailponte.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 23 Febbraio 8a MARATONINA DI CARNEVALE
  Competitiva 15 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Impianti sportivi via Ciro Fabbroni
  Organizzazione: Polisportiva Dicomano
  Tel.: 339.2381539 E‐mail: sauromegli@alice.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 23 Febbraio 50a SCARPINATA UGNANESE
  Competitiva 14 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: C.d.P. Ugnano ‐Via Ugnano 69 ‐ Firenze
  Organizzazione: Ugnano U.S.
  Tel. 328.4210064 – E‐mail: podismo.ugnano@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 1 Marzo 1a RUN 10K FUCECCHIO ‐ CAMPIONATO REGIONALE UISP SU STRADA
  Competitiva 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Piazza S.Pertini ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: ASD Pieve a Ripoli ‐ Atletica Fucecchio
  Tel. 339.2579833 ‐ 333.1449598 ‐ Fax: 0571.245744 
  e‐mail: toscanaiscrizioni@gmail.com 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 1 Marzo 1° TRAIL VITELLO D’ORO
  Competitiva 20 km
  Ritrovo: Ellera – Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Pol. R. Murri Ellera
  Tel. 339.1373702 ‐ E‐mail: ginevretti@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi 

Sabato 7 Marzo 35° ROSAMIMOSA – 14° TROFEO ROBERTA BETTI
  Competitiva 7,800 km – L.M. 5 km e gara giovanile aperta a scuole medie   
  e superiori su pista. 
  Ritrovo: Campo Atletica Betti – Via del Filarete – Firenze ore 15:00  
  Partenza ore 16:00 Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D. 
  con la collaborazione Prosport Firenze
  Tel. 380.4186366 – E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 8 Marzo EMPOLI HALF MARATHON 2020
  Competitiva 21,100 km
  Ritrovo ‐ Segreteria: P. Farinata degli Uberti ore 7:00 – partenza: P. della   
  Vittoria ore 9:30 Organizzazione: Trievolution Sport Eventi
  Tel. 320.3170731 ‐ Michele
  E‐mail: trievolution@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 8 Marzo 39a LA...STRAPAZZA 2020
  Competitiva 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo Stadio comunale Lastra a Signa ore 7:00 – partenza ore 9:30
  Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra
  Tel. 348.9308614 ‐ E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 15 Marzo 43a SCARPINATA FRA GLI ULIVI
  N.C. 11 km e L.M. 5 km
  Ritrovo:Circolo S. Donato in Collina
  Organizzazione: Circolo S. Donato in Collina
  Tel. 055.699250 – Fax 055.7130416 ‐ E‐mail: gbeche@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 15 Marzo 39ª MARATONINA DI TAVARNELLE
  Competitive 21,100 km e 12,700 km – L.M. 5 km - Nordic Walking 7 km
  Ritrovo: Piazza Matteotti - Tavarnelle Val di Pesa - Partenza ore 9:15
  Organizzazione: Tavarnelle U.P.
  Tel.: 055.8077910 Francini – 055.8076507 Pieri - 328.9625932 Morganti 
  Fax: 055.8050038
  E-mail: unionepolisportivatavarnelle@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 22 Marzo 8° MEMORIAL CATARZI ANDREA
  Competitiva 12 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Colli Alti di Signa ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Circolo Colli Alti in collaborazione con Atletica Signa A.S.D.
  Tel. 366.6713078 ‐ E‐mail: atleticasigna@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 28 Marzo 3a EDIZIONE ECOTRAIL FLORENCE
  Competitiva 80 km ‐ 43 km e 18 km
  Partenza da P. Michelangelo: 80 km ore 7:00 e 43 km ore 9:00 ‐ da Fiesole 18 km  
  ore 10:00 Organizzazione: Camelbag S.S.D.r.l.
  Tel. 338.2988252 – E‐mail: info@ecotrailflorence.com ‐ www.ecotrailflorence.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 29 Marzo 34a CORRI ALLA ROMOLA
  Competitiva 14 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: La Romola ore 8:00 – partenza ore 9:30
  Organizzazione: Podistica Val di Pesa A.S.D.
  Tel. 339.6698726– 340.9525378 ‐ E‐mail: podisticavaldipesa@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

HALF MARATHON FIRENZE - 5 Aprile 2020
MODULO D’ISCRIZIONE 21,097 KM - 8 KM NON COMPETITIVA - 5 km ludico-motoria

(MEZZAPERUNO ISCRIZIONE ONLINE SU WWW.ENTERNOW.IT)

con il Patrocinio di:

#HMFIRENZE 

Informazioni e aggiornamenti su

www.halfmarathonfIrenze.it
Tel. 055.9060156 

e-mail: info@halfmarathonfirenze.it

HALF MARATHON FIRENZE

@halfmarathonfirenze @HMFIRENZE

half marathon firenze - 5 aprile 2020
MODULO D’ISCRIZIONE 21,097 KM - 8 KM NON COMPETITIVA - 5 KM LUDICO-MOTORIA

DAL 29/10/2019 AL 9/12/2019

DAL 29/10/2019* DAL 29/10/2019*

DAL 10/12/2019 AL 9/2/2020 DAL 10/2/2020 AL 2/4/2020

€ 24 € 26 € 32€ 20 € 22 € 26

all’edizione 2020

5 km

*Modalità d’iscrizione: le iscrizoni si chiuderanno il 2 APRILE 2020 (ore 19). L’iscirzione alla NON Competitiva e alla Ludico-
Motoria potrà anche essere effettuata il 4 APRILE dalle 9.30 alle 19.30 ed il 5 APRILE entro le ore 9 in Piazza S. Croce.

ISCRIZIONE MEZZA MARATONA 21 KM 2020
ISCRIZIONE NON COMPETITIVA 8 KM 2020
ISCRIZIONE LUDICO-MOTORIA 5 KM 2020

MEZZAPERUNO (corsa a coppie)

charity WALK a favore di 
Firenze in Rosa Onlus

non competitiva 8 kM
5 kM LUDICO-MOTORIA

MEZZA MARATONA 21,097 KM
9.30 Partenza Lungarno della Zecca
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Domenica 05 Aprile XXXVII HALF MARATHON FIRENZE 
  MEZZA MARATONA INTERNAZIONALE
  Partenza ore 9:30 – dal Lungarno della Zecca (altezza Biblioteca Nazionale)
  Competitive 21,097 km e Staffetta Mezzaperuno – N.C. 8 km – L.M. 5 km
  Organizzazione: UISP Firenze – Settore Attività Atletica Leggera
  Tel. 055.9060156
  E‐mail: info@halfmarathonfirenze.it 
  www.halfmarathonfirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Lunedì 13 Aprile 37a SCARPINATA PER I COLLI DEL SUD
  Competitiva 11 km – L.M. 5 km
  Ritrovo Circolo Candeli Via Villamagna ‐ Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Lo Stivale Ass Ricr
  Tel. 370.3412940 Danilo Faeti ‐ Tel. 328.2917874 Marco Montecchi
  E‐mail: danilo1.faeti@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Lunedì 13 Aprile QUATTRO PASSI NEL MUGELLO
  Competitiva 12 km – N.C. 7,500 km
  Ritrovo: Piazza Dante ‐ Borgo San Lorenzo ore 8:30 Partenza ore: 9:30
  Organizzazione: Atl. Marciatori Mugello
  Tel 347.4943892 ‐ E‐mail: lacadigiacomo@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 19 Aprile 4a ECOMARATHON BAGNO A RIPOLI
  Competitive 42 km ‐ 21 km e 14 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: I Ponti ‐ Bagno a Ripoli ‐ ore 7:00 ‐ Partenza ore 8:30
  Organizzazione: Gruppo podistico frat.za pop. di Grassina ASD
  Tel. 333.8375293
  E‐mail: podistigrassina@gmail.com ‐ info@ecomarathonbagnoaripoli.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 19 Aprile 5a LE VIE IN ROSA
  L.M. 5 km
  Ritrovo: Piazza della Vittoria ‐ Empoli ‐ ore 8:00 – partenza ore 9:30
  Organizzazione: U.I.S.P. Empoli – ASD Podistica Empolese 1986
  Tel. 333.4683796 ‐ E‐mail: info@podisticaempolese.it – p.pisacane@alice.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 19 Aprile 41° TROFEO MISERICORDIA GRUPPO FRATRES
  Competitiva 14 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Misericordia di San Piero a Ponti
  Organizzazione: Misericordia San Piero a Ponti G.S.
  Tel. 334.1411798
  E‐mail: gsportivo.carloconti@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 25 Aprile 46° TROFEO OLIVIERO FROSALI
  Competitiva 13 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Rinascita Sesto Fiorentino ore 8:00 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Club Ausonia A.S.D.
  Tel. 377.4828127 ‐ E‐mail: info@clubausonia.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 26 Aprile PER.... CORRI SALUTE
  N.C. 10 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Palestra Dimafit ‐ Lastra a Signa – via Matteotti 26/5
  Organizzazione: A.S.D. Dimafit in collaborazione con A.S.D. Nuova Atletica Lastra
  Tel. 055.8721245 – E‐mail: info@dimafit.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri



Domenica  26 Aprile SCATTA ALLE CASCINE
  Competitiva e N.C. 10 km
  Ritrovo: Firenze ‐ Piazzale J.F. Kennedy ore 7:30 ‐ partenza ore 9:00
  Organizzazione: Comitato Scatta alle Cascine
  Tel. 335.5259264 E‐mail: corrado.quaglierini@tin.it
  Gara valida per il 17° Trofeo Camangi

Venerdì 1 Maggio 47a SCARPINATA SULLE COLLINE SETTIGNANESI
  N.C. 12 km e L.M. 5 km
  Ritrovo Piazza N.Tommaseo Settignano
  Organizzazione: Luivan Settignano A.S.D.
  Tel. 347.3992401 Filippo – 333.6533922 Angelo 
  E‐mail: pippocalda4@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 3 Maggio 8a SCARPINATA TRA I GIAGGIOLI – 5a EDIZIONE
  Trail N.C. 18 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Via Poggio alla Croce 31 – San Polo in Chianti ‐ Partenza piazzale delle  
  scuole ore 9:00 Organizzazione: Comitato Turistico San Polo in Chianti
  Tel.: Serena 338.4077946 ‐ Luigi 347.3566728 ‐ E‐mail: serena.cherubini@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 3 Maggio 43° TROFEO PODISTI CALENZANO
  Competitiva e N.C. 15 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Stadio Comunale Paolo Magnolfi ‐ Calenzano ore 7:30 – partenza ore  
  9:00 Organizzazione: A.S.D. Atletica Calenzano
  Fax: 055.8827464 – E‐mail: iscrizioni@atleticacalenzano.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 5 Maggio 19° TROFEO SERGIO ARIANI
  Competitiva a coppie 7 km‐ N.C. 7 km
  Ritrovo via Caccini 13b ore 19:00 – partenza ore 20:30
  Organizzazione: G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215 ‐ E‐mail: info@lepanchecastelquarto.it
  Per le preiscrizioni: iscrizioni@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Giovedì 7 Maggio 7° TROFEO TORRINO DI SANTA ROSA
  N.C. 8 km e L.M. 3 km
  Organizzazione: A.S.S. Rondinella del Torrino
  Tel. 329.3811456 Franco ‐ E‐mail: rondinelladeltorrino@virgilio.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 10 Maggio 6a MEZZA MARATONA CITTÀ DI PONTASSIEVE
  Competitiva 21,100 km – L.M. 5 km
  Ritrovo ore 7:00 – Istituto Ernesto Balducci Via Aretina 78/a ‐ Pontassieve
  Partenza ore 9:00 Piazza Vittorio Emanuele II
  Organizzazione: G.S.D. Libertas La Torre
  Tel. 333.7543767 Lucherelli
  E‐mail: gs.latorre@tim.it - iscrizionilatorre@gmail.com 
  www.mezzamaratonadipontassieve.it 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 10 Maggio 3° TROFEO “CORRI PER MICHELA”
  N.C. 7 km e L.M. 5 km
  Ritrovo: Giardino Michela Noli Via Torcicoda ore 8.30 ‐ partenza ore 9:30
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 ‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri



Mercoledì 13 Maggio 34° TROFEO ALESSIO LO PRESTI
  N.C. 11 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Le Torri ‐ Via Lunga 157 ‐ Firenze ore 19:00 – partenza ore 20:00
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 ‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 17 Maggio 5° TRAIL DEL MULINACCIO
  Competitive 30 km e 15 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: San Vincenzo a Torri ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Il Ponte Scandicci A.S.D. Podistica
  Tel. 328.7052869 ‐ E‐mail: info@podisticailponte.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 17 Maggio 16a SCARPINATA NEL VERDE RICORDANDO ALFIO
  N.C. 8 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Pian di San Bartolo
  Organizzazione: GS Pian di San Bartolo
  Tel. 055.401023
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 21 Maggio 4° TROFEO PAOLO PAMPALONI
  N.C. 10 km – 5 km
  Ritrovo: Circolo ARCI isolotto Via Maccari ‐ Firenze
  Organizzazione: Circolo ARCI Isolotto ‐ in collaborazione con CRAL 
  Dip. Comune di Firenze
  Tel. 055.780070 ‐ Email: circoloarciisolotto@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 22 Maggio NOTTURNA SUL FIUME PESA
  Competitiva 9,800 km – N.C. 6,600 km e 3,300 km
  Ritrovo ore 19:00 ‐ Sambuca Val di Pesa ‐ campo sportivo
  Organizzazione: Tavarnelle U.P.
  Tel. 055.8077910 – Fax: 055.8050038 
  E‐mail: unionepolisportivatavarnelle@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 24 Maggio 8a RIEDIZIONE TROFEO IL LASTRICO
  Competitiva 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: C.d.P. di Legnaia ‐ Via Cosimo Rosselli 1/A – Firenze ore 7:30  
  Partenza ore 9:00 Organizzazione: C.d.P. Legnaia 
  In collaborazione con G.S. Maiano.
  Tel. 349.3520164 ‐ 055.701715 
  E‐mail: circolodellabella@tin.it – antonio.bruno0507@gmail.com 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi 

Domenica 24 Maggio 41° LO SCARABONE
  N.C. 16 km ‐ 10 km e 4 km
  Ritrovo: Campo Sportivo di Vaglia Marco Ciompi ‐ Ritrovo ore 8:00 
  Partenza ore 9:00 Organizzazione: Polisportiva di Vaglia ASD
  Tel. 3281574628 ‐ mail: polisportiva.vaglia@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Martedì 26 Maggio FESTA DEL VOLONTARIATO
  Competitiva 10 km – N.C. 5 km
  Ritrovo: Viale Tanini – Galluzzo
  Organizzazione: Misericordia Galluzzo ‐ G.S. Maiano
  Tel. 335.6822855 e Fax: 055‐59000 ‐ E‐mail: fripera@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Giovedì 28 Maggio PRIMAVERA FIORENTINA – 42° TROFEO SILVANO CONTICINI
  N.C. 8,500 km – L.M. 3,500 km
  Ritrovo: Via P. Fanfani 26/A Firenze (Sede ANIEP) ore 19:30 ‐ Partenza ore 20:30  
  Organizzazione: ANIEP – Sezione Provinciale di Firenze
  Tel. 055.433233 – Fax 055.2578858 ‐ E‐mail: aniepfi@inwind.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 29 Maggio 41° TROFEO TOSCANELLO D’ORO
  N.C. 8 km e L.M. 4 km
  Ritrovo: Piazza Boetani, Pontassieve ore 18:30 ‐ Partenza ore 19:30
  Organizzazione: Pro Loco Pontassieve in Collaborazione con GSD Libertas La   
  Torre Tel. Paolo 347.7766074 ‐ Giacomo 347.5559188
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 31 Maggio 5° TROFEO TIMEOUT “MEMORIAL FABIO BRUSCHI”
  N.C. 10 km – L.M. 3,500 km
  Ritrovo: via Paisiello – Firenze ore 8:00 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.‐ Palestra Timeout
  Tel. 380.4186366‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Martedì 2 Giugno 45° TROFEO B. GIUGNI ‐ 15° TROFEO “G.MARTELLI“
  Competitiva 12 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Cave di Maiano ore 7:30 partenza ore 9:00
  Organizzazione: G.S. Maiano
  Tel. 335.6822855 ‐ E‐mail: gsmaiano@virgilio.it‐ fripera@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Mercoledì 3 Giugno LA NOTTURNA DELLA NAVE ‐ 10° TROFEO TUSCANY HALL
  N.C. 8 km ‐ L.M. 4 km ‐ corsa a sei zampe e nordic walking
  Ritrovo: Via De Andrè – TeatroTuscany Hall ore 19:00 – Partenza ore 20:30   
  Organizzazione: Nave U.S. A.S.D.‐ Tuscany Hall
  Tel. 338.6924969 ‐ E‐mail: info@usnave.it; per iscrizioni: pre‐iscrizioni@usnave.it  
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 4 Giugno 1° TROFEO NATURSANA ‐ CORRI CHE L’È PIANA
  N.C. 10 km‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: ore 19 Sesto Fiorentino, Campo sportivo via degli olmi 22; Partenza ore  
  20 Organizzazione: Club Ausonia A.S.D.
  Tel. 377.4828127 – E‐mail: info@clubausonia.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 5 Giugno 6a NOTTURNA DELL’IMPRUNETA
  Competitiva 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Impruneta Piazza Buondelmonti ore 18:30 ‐ Partenza ore 20:30   
  Organizzazione: Impruneta Running
  E‐mail: info@imprunetarunning.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 7 Giugno 4a CHIANTI CLASSICO MARATHON
  Competitive 45 km e 21 km ‐ N.C. 10 km
  Ritrovo: Mercatale Val di Pesa ore 7:00 ‐ Partenza 45 km: ore 8:00; 21 km: ore 9:00  
  Organizzazione: Podistica Val di Pesa A.S.D.
  E‐mail: podisticavaldipesa@gmail.com ‐ www.chianticlassicomarathon.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 7 Giugno XVII EDIZIONE CORRILAGO
  Competitiva 12 km – L.M. 5 km – mini Run. 1 km
  Ritrovo: Corso Manzoni Barberino di Mugello ore 8:00 ‐ Partenza ore 9:00 da P.za  
  Cavour. Organizzazione: A.S.D. Runners Barberino
  Tel. 334.8487545 – Fax: 055.841198 ‐ E‐mail: segreteria.runners@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 9 Giugno 7° TROFEO LIVIO VITALI
  N.C. 11 km – L.M. 3 km
  Ritrovo: Casa del Popolo Casellina ‐ Partenza ore 20:30
  Organizzazione: Casa del Popolo Casellina
  Tel. e Fax 055.751308 – E‐mail: cdp.casellina@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Martedì 9 Giugno 12a NOTTURNA CORRI E MANGIA
  Competitiva 9,450 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Parco Mocale ‐ Tavarnelle V. Pesa ore 19:00 ‐ partenza ore 20:15   
  Organizzazione: Tavarnelle U.P.
  Tel. 055.8076507Pieri –328.94422564 Luigi – Fax: 055‐8050038
  E‐mail: unionepolisportivatavarnelle@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Mercoledì 10 Giugno 3a NOTTURNA GIALLO BLU
  N.C. 9 km ‐ L.M . 5 km
  Ritrovo: Stadio Bisenzio Signa ore 19:30, partenza ore 20:30
  Organizzazione: Atletica Signa A.S.D.
  Tel. 366.6713078 ‐ E‐mail: atleticasigna@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Mercoledì 10 Giugno 4° MEMORIAL FRANCO RAGGI
  N.C. 8 km
  Ritrovo: Sieci Via dei Mandorli presso impianti sportivi
  Organizzazione: Polisportiva Sieci
  Tel. e Fax: 055.8309076 – E‐mail: segreteria@polisportivasieci.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 11 Giugno 5° SHORT TRAIL AL TRAMONTO “RICORDANDO MARINA”
  N.C. 9 km ‐ L.M. 4 km
  Ritrovo: Blue Clinic, via G. Giusiani 4– Bagno a Ripoli ore 19:00 
  Partenza ore 20:15 Organizzazione: Polisportiva Oltrarno A.S.D.
  Tel. Riccardo 335.432319‐ E‐mail: info@polisportivaoltrarno.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

 
Venerdì 12 Giugno 12a BARBERINO SCENDI E SALI
  Competitiva 8 km ‐ L.M. 4 km
  Ritrovo: Barberino Val d’Elsa ‐ zona Pineta ore 19:00  
  Partenza Centro Storico ore 20:30 Organizzazione: Atletica Castello S.C.S.D. 
  www.atleticacastello.it
  Tel. 392.9768780
  E‐mail: s.bardotti@barberinovaldelsa.net ‐ info@atleticacastello.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

 
Domenica 14 Giugno 12° TROFEO QUESTURA DI FIRENZE
  Competitiva 11 km – L.M. e fitwalking 5 km
  Ritrovo: Largo E. Fermi (Poggio Imperiale) ‐ Firenze ore 7:30 partenza ore 9:00  
  Organizzazione: G.S. Poli Podi A.S.D.
  Tel. 331.3738750 – 331.3738732
  E‐mail: alessandro@polipodi.it – luca@polipodi.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Lunedì 15 Giugno RICORRI ALLA GINESTRA
  Competitiva 7 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Stadio Ginestra F.na ‐ ore 19:15 – partenza Piazza del Popolo 1 ore 20:15  
  Organizzazione: GS Le Torri
  Tel. 380.4186366 – Fax: 055.8738180 ‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 16 Giugno 2a STAFFETTA EMPOLESE
  Competitiva 2,300 kmx 3
  Ritrovo: Circolo ARCI Corniola ‐ Via di Corniola 34 ‐ Empoli ore 19:00  
  Partenza ore 20:15 Organizzazione: Podistica Empolese
  Tel. 333.8263942 . info@podisticaempolese.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 16 Giugno LA MONTISONA
  N.C. 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: ore 19:00 Piazza Peruzzi Antella ‐ Partenza ore 20:00
  Organizzazione: Gruppo podistico frat.za pop. di Grassina ASD
  Tel. 3473587633 ‐ E‐mail: podistigrassina@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Mercoledì 17 Giugno 16° MEMORIAL ALDO AMERIGHI
  N.C. 10,500 km – L.M. 3 km
  Ritrovo: Cerbaia ‐zona sportiva ‐ Partenza ore 20:00
  Organizzazione: U.S.D. Cerbaia
  Tel. 333.8577987 Nigi – E‐mail: usdcerbaia@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 18 Giugno 11° TROFEO SU PE’ I POGGI CON I’ LEO
  Competitiva 8 km – N.C. 6 km
  Ritrovo: Piazza Piave Malmantile ore 19:00 – partenza ore 20:30
  Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra – Ass. Leonardo Alderighi
  Tel. 339.6345031 – E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 20 Giugno NOTTURNA DI SAN GIOVANNI
  Organizzazione: FIRENZE MARATHON S.c.s.d.p.a.

Lunedì 22 Giugno 13° TROFEO MISERICORDIA CALENZANO
  Competitiva e N.C. 7,100 km
  Ritrovo: Piazza del Ghirlandaio – c/o Misericordia Ore 18:30 ‐ partenza ore 20:00  
  Organizzazione: A.S.D. Atletica Calenzano
  Fax: 055.8827464 – E‐mail: iscrizioni@atleticacalenzano.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 23 Giugno 10° CORRI COOP LASTRA “IL CUORE SI SCIOGLIE”
  N.C. 9,500 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: CoopFi ‐ Lastra a Signa ore 19:00 – partenza ore 20:30
  Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra – Sez. Soci Coop le Signe
  Tel. 055.8749221 E‐mail: sez.lesigne@socicoop.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 25 Giugno 9° FIORINO SOTTO LE STELLE
  N.C. 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo di Querceto Via Napoli 7 Sesto Fiorentino ‐ Partenza ore 20:00  
  Organizzazione: G.S. Il Fiorino A.S.D.
  Tel. 328.8875914 ‐ E‐mail: fiorinosottolestelle@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri





Venerdì 26 Giugno 4^ STAFFETTA DEL MIGLIO CASTELFRANCHESE
  Competitiva 1,609 km x 3
  Ritrovo ore 20:00 Piazza Remo Bertoncini ‐ Castelfranco di Sotto (PI)  
  Partenza ore 21:15 Organizzazione: Podistica Castelfranchese
  E‐mail: Info 329.2911100 ‐ staff@podisticacastelfranchese.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 28 Giugno XIVA SCARPINATA FRA GLI ABETI DELLA CONSUMA
  N.C. 11,800 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Piazza Giorgio La Pira ‐ Consuma
  Organizzazione: G.S.D. Libertas La Torre
  Pro Consuma Tel. 338.995625 ‐ E‐mail: info@proconsuma.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Lunedì 29 Giugno FESTA BIANCOVERDE ‐ MEMORIAL BOLOGNESI
  N.C. 8 km ‐ Staffetta (Ragazzo+Adulto) 8 km ‐L.M. 4 km
  Ritrovo: Atletica Castello – Via R.GiulianiFirenze
  Organizzazione: Atletica Castello S.C.S.D.– www.atleticacastello.it
  Tel. 055.453633 – 333.6955583 ‐ E‐mail: info@atleticacastello.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Mercoledì 1 Luglio 5° TROFEO LA... STRACARCHERI
  N.C. 8 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Circolo ARCI – via Carcheri 24 – ore 19:00 ‐ Partenza ore 20:30   
  Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra – Comitato Festa Luglio a Carcheri
  Tel. 339.3174745 ‐ E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 2 Luglio MINI TRAIL AL TRAMONTO ‐ TROFEO LOTTI
  N.C. 8 km
  Ritrovo: San Casciano V.P. ‐ Parco il Poggione ore 19:00 – partenza: 20:00   
  Organizzazione: Podistica Val di Pesa A.S.D.
  E‐mail: podisticavaldipesa@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 5 Luglio 14° TROFEO BAR SARZOLO
  Competitiva 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Piazza Bagnolet Sesto Fiorentino ore 7:30 – partenza ore 8:30   
  Organizzazione: Club Ausonia A.S.D.
  Tel. 377.4828127 – E‐mail: info@clubausonia.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 7 Luglio 11° TROFEO LORENZO OTTANELLI
  Competitiva 10 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Firenze ‐ Piscina Pavoniere ore 18:00 ‐ Partenza ore 20:30
  Organizzazione: Isolotto A.P.D.
  Tel. 388.9248380 E‐mail: trofeottanelli@isolotto.eu
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Mercoledì 8 Luglio 11a STAFFETTA DI SERA D’ESTATE
  Competitiva 2,200 km X 3
  Ritrovo: piazza Montanelli Fucecchio – ore 20:00 – partenza ore 21:00   
  Organizzazione: ASD Pieve a Ripoli ‐ Atletica Fucecchio
  Tel. 339.2579833 ‐ E‐mail: buffettifucecchio@virgilio.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Giovedì 9 Luglio 3° TROFEO CORRI CON LA MISSIONE
  N.C. 8 km – L.M. 4 km
  Ritrovo Missionari Comboniani – via Aldini 2 Firenze ore: 19:00 
  Partenza ore 20:00 Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 ‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 10 Luglio PANORAMICA DELL’ALBERACCIO
  N.C. 8 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Case di San Romolo – Bagno a Ripoli ‐ ore 19:00 ‐ Partenza ore 20:00   
  Organizzazione: Ass. Le Case di San Romolo Natura e Vita
  Tel. 335.7499543 Migliorini – 349.2404733 Franco Aste
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 12 Luglio 144a REGGELLO‐VALLOMBROSA ‐ 2° MEMORIAL MASSIMO MONTAGHI
  Competitiva e N.C. 13,200 km ‐ L.M. 5 km
  Partenza ore 9:00 da Piazza Potente Reggello – Arrivo Abbazia di Vallombrosa  
  Organizzazione: Gruppo Podisti Resco 1909 A.S.D.
  Tel. 347.6741001 ‐ 335.7283171 – E‐mail: info@podistiresco.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 14 Luglio MESE DELLO SPORT
  N.C. 8 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Campi Bisenzio Stadio Zatopek; Partenza ore 20:00
  Organizzazione: Comune di Campi Bisenzio in collaborazione con ASD Atletica  
  Campi Tel. 055.8952507 ‐ E‐mail: atleticacampi@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Mercoledì 15 Luglio 29a SCARPINATA IN ROVETA
  N.C. 11 km – L.M. 4,500 km
  Ritrovo: Circolo San Martino alla Palma; Partenza ore: 20:00
  Organizzazione: Il Ponte Scandicci ASD Podistica
  Tel. 328.7052869 ‐ E‐mail: info@podisticailponte.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 17 Luglio 30a NOTTURNA EMPOLESE ‐ EMPOLI CORRE
  Competitiva e N.C. 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Empoli zona sportiva ‐ Palazzetto dello sport ore 19:00  
  Partenza ore 20:30 Organizzazione: ASD Podistica Empolese 1986
  Tel. 329.2064088 Ciurli ‐ E‐mail: info@podisticaempolese.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 19 Luglio XXXVII TROFEO ACQUE MINERALI
  Competitiva 14 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Circ. Pop. di Marcoiano – Marcoiano (Scarperia) ore 8:00  
  Partenza ore 9:00 Organizzazione: Circ. Pop. di Marcoiano in collaborazione con  
  A.S.D. Runners Barberino Tel. 338.8800648 ‐ E‐mail: danielamaterassi@virgilio.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Lunedì 20 Luglio 5a PONTIGIANA TRAIL
  N.C. 7 km ‐ L.M. 4 km
  Ritrovo: Ponte a Signa Piazza Andrei ore 19:00 – partenza ore 20:00
  Organizzazione: Comitato Festa di S. Anna – A.S.D. Nuova Atletica Lastra
  Tel. 339.6346031 ‐ E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri



Giovedì 23 Luglio 17a CORRI A POGGIO A VALICAIA
  N.C. 8 km ‐ L.M. 4 km
  Ritrovo: ingresso del parco di Poggio Valicaia ore 18:00 – partenza ore 20:00   
  Organizzazione: G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215 ‐ E‐mail: info@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri 

Domenica 26 Luglio 28° TROFEO ALTA SANTERNO
  Competitiva e N.C. 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Area verde – Loc. La Traversa ‐Partenza ore 9:00
  Organizzazione: A.S.D. Atletica Calenzano – Alta Santerno
  Tel. 333.6142552 Geom. Carloni ‐ Fax: 055.8827464     
  E‐mail: iscrizioni@atleticacalenzano.it 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 1 Agosto STAFFETTA COMMEMORATIVA SESTO FIORENTINO‐ BOLOGNA
  Ritrovo: Club Ausonia –Sesto Fiorentino – ore 16:30Partenza ore 17:00.
  Organizzazione: Club Ausonia A.S.D.
  Tel. 377.4828127 ‐ E‐mail: info@clubausonia.it

Martedì 4 Agosto 11a ASPETTANDO LA FIERA
  N.C. 8,500 km ‐ L.M. 3 km
  Ritrovo: Circ. ARCI Le Cascine Via del Prato 1 Lastra a Signa ore 19:00 
  Partenza ore 20:15 Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra
  Tel. 339.6346031 ‐ E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 23 Agosto 20° TROFEO HUMANITAS – 11° MEMORIAL ALBERGATI MORENO
  Competitiva 14 km – N.C. 6 km
  Ritrovo: San Vincenzo a Torri ‐ Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Humanitas S. Vincenzo a Torri
  Tel. e Fax 055.769090 ‐ Spinelli 339.8095483
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Giovedì 27 Agosto 17a NOTTURNA DI FINE AGOSTO “LA CORSA DI OTELLO”
  N.C. 9 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: via Caccini 13 Firenze ‐ Partenza ore 20:00
  Organizzazione: G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215 ‐ E‐mail: info@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Venerdì 28 Agosto L’AMERICANA ALLA LASTRA ‐ 2a EDIZIONE
  Competitiva ad eliminazione in circuito
  Ritrovo: Piazza Garbaldi Lastra a Signa ore 19:00 ‐ Partenza ore 21:00
  Organizzazione: A.S.D. Nuova Atletica Lastra
  Tel. 339.6346031 ‐ E‐mail: posta@nuovaatleticalastra.it

Sabato 29 Agosto 7a COMPETITIVA DEL BOMBOLONE
  Competitiva 8 km e L.M. 5 km
  Percorsi per bambini m. 200 ore 17:20 – m. 400 ore 17:30 – m. 1.000 ore 17:40
  Ritrovo: Circolo ARCI Via Valdorme Casenuove di Empoli ore 16:30  
  Partenza ore 18:00 
  Organizzazione: Sagra del Bombolone in collaborazione con ASD Casenuove
  Tel. 339.8689586 ‐ 333.4683796 – 329.2064088 ‐ E‐mail: p.pisacane@alice.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 30 Agosto CAMMINATA TRA LE VILLE DEL CHIANTI ‐ FESTA DEL VOLONTARIATO
  N.C. 10 km e L.M. 5 km
  Ritrovo: San Casciano V.P. ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Podistica Val di Pesa A.S.D.
  Tel. 333.4368237
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Giovedì 3 Settembre 5a STAFFETTA ALLA FIERA
  Competitiva 2,500 km x 2
  Ritrovo: Signa via Beata Giovanna ore 19:00 – partenza ore 20:00
  Organizzazione: Atletica Signa A.S.D.
  Tel. 366.6713078 ‐ E‐mail: atleticasigna@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 6 Settembre 10a SCARPINATA SETTIMELLESE
  Competitiva 11,200 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Chiesa di Settimello ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: A.P.D. Virtus VII Miglio Settimello
  Tel. 335.6113928 – E‐mail: paolo.traversi@tin.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 6 Settembre 7a GREEN RUN ‐ VALLOMBROSA TRAIL
  Competitiva 20,150 km ‐ N.C. 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo Vecchia Segheria di Vallombrosa – Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Gruppo Podisti Resco 1909 A.S.D.
  Tel.335.7720994 ‐ 335.7283171 ‐ 347.6741001
  E‐mail: info@podistiresco.it – www.podistiresco.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 6 Settembre 1a FLORENCE DECARUN
  N.C. 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: ore 8:00 Pavoniere, Viale della Catena, Firenze ‐ Partenza ore 9:00   
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 – 335.5858391 – Fax 055.8738180 ‐ E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Mercoledì 9 Settembre TROFEO MISERICORDIA DI SESTO FIORENTINO
  N.C. 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo Piazza San Francesco Sesto Fiorentino
  Organizzazione: Misericordia di Sesto Fiorentino In collaborazione con Club   
  Ausonia A.S.D. Tel. 377.4828127 Tiberio Franco – Fa x 178.2713234 
  E‐mail: info@clubausonia.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 13 Settembre 13° TROFEO RICCARDO NERI
  Competitiva 13,500 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Case Nuove Gambassi – ore 8:00 ‐ partenza ore 9:00
  Organizzazione: Ass. Riccardo Neri – Alessio Ferramosca
  Tel. e Fax 0571.543701 – 338.7748533 ‐ E‐mail: info@riccardoealessio.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 13 Settembre 2a CORSA PARI OPPORTUNITÀ
  Competitiva e N.C. 10 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: ore 8:00 Atletica Castello Via Reginaldo Giuliani 518 ‐ Firenze
  Inizio partenze dalle ore 9:00 Adulti – ore 10:30 Categorie Giovanili
  Organizzazione: Atletica Castello S.C.S.D. – www.atleticacastello.it
  Tel. 328.6027715‐ E‐mail: info@atleticacastello.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 20 Settembre 47a MARATONA DEL MUGELLO
  Competitive 42,195 km e 24 km
  Ritrovo: Piazza Dante ‐ Borgo San Lorenzo ore 7:30 – partenza ore 9:45   
  Organizzazione: A.S.D. Maratona Mugello
  Tel. 339.2289586 E‐mail: maratonamugello@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 20 Settembre 10a CORSA NEI TRE PARCHI QUARTIERE 4 ‐ 4° TROFEO O.LAZZERI
  Competitiva 12 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo Le Torri Via Lunga Firenze ore 7:30 – partenza ore 9:00   
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 – E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 27 Settembre CORRI LA VITA
  Organizzazione: FIRENZE MARATHON S.c.s.d.p.a

Domenica 27 Settembre 6a RIGNANO RUN!
  Competitiva e N.C. 13,700 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Rignano sull’Arno Impianti Sportivi Via Roma ore 8:00 ‐ Partenza ore 9:00  
  Organizzazione: AVIS Zero Positivo A.S.D.
  Tel. 347.1862765 ‐ 339.4734671 ‐ E‐mail: info@aviszeropositivo.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 4 Ottobre 35a DEMI MARATHON
  Competitive 21,100 km e 9,300 km ‐ L.M. 4 km
  Ritrovo: Parco dei Renai Signa‐ ore 7:30 – partenza: 9:30
  Organizzazione: Atletica Signa A.S.D.
  Tel. 366.6713078 ‐ E‐mail: servizio.iscrizioni@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 10 Ottobre CORRI CON GLI ALPAHA
  Staffetta N.C. ed N.C. 5 km ‐ L.M. 2,5 km
  Ritrovo ore 15:00 Via Bassa 2/13 Ugnano c/o Parco degli Alpaca ‐ Partenza ore 16  
  Organizzazione: Le Torri Podismo A.S.D.
  Tel. 380.4186366 – E‐mail: info@gsletorrifirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 11 Ottobre  37a SCARPINATA ECOLOGICA
  Competitiva 10 km – L.M. 5 km
  Organizzazione: CRAL ALIA
  Ritrovo: Via Bibbiena Firenze ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Tel. 055.7339264 ‐ E‐mail: podismo.cralquadrifoglio@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 11 Ottobre 16a STRAMONTELUPO
  Competitiva 14 km ‐ N.C. 7 km e L.M. 5 km
  Ritrovo: Casa del Popolo ‐ Montelupo Fiorentino ore 8:00 ‐ Partenza ore 9:00   
  Organizzazione: ASD Montelupo Runners
  Tel. 0571.519245 Ciani – Fax 0571.583314
  E‐mail: monteluporunners@gmail.com 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 18 Ottobre TROFEO ATLETICA CALENZANO
  Competitiva e N.C. 13 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Nencini Sport 1Via Ciolli Calenzano ore 7:30 – partenza ore 9:00   
  Organizzazione: A.S.D. Atletica Calenzano
  Tel. 055.8827464 – 338.1540894 ‐ E‐mail: iscrizioni@atleticacalenzano.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 18 Ottobre 4a CORRI PER NICCOLÒ
  N.C. 12 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Scandicci ore 8:00 ‐ Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Il Ponte Scandicci A.S.D. Podistica
  Tel. 328.7052869 ‐ E‐mail: info@podisticailponte.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 18 Ottobre 10a CORRI NEI NOSTRI PARCHI
  N.C. 8 km ‐ L.M. 4 km nei parchi Anconella, Albereta, Bellariva
  Ritrovo: Palazzina Albereta – Firenze ‐ Partenza ore 9:30
  Organizzazione: Quartiere 2 – Quartiere 3
  Tel. 055.2767820 Q.2 – 055.2767727 Q.3

Sabato 24 Ottobre TROFEO LE PANCHE – SETTORE GIOVANILE
  Gare da 200 m a 3 km
  Ritrovo: CUS via delle Montalve ore 14:00 inizio gare ore 16:00
  Organizzazione: G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215 ‐ E‐mail: info@lepanchecastelquarto.it
  Per iscrizioni: iscrizioni@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida “Challenge G.S. Le Panche / Atletica Castello”

Domenica 25 Ottobre 43° TROFEO LE PANCHE – GELATERIA BARONCINI
  Competitiva e N.C. 13,500 km – L.M. 7 km
  Organizzazione:. G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Ritrovo circolo Le Panche ‐ via Caccini Firenze ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215 ‐ E‐mail info@lepanchecastelquarto.it
  Per le iscrizioni – iscrizioni@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida “Challenge G.S. Le Panche / Atletica Castello”
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 25 Ottobre GIORNATA ECOLOGICA
  N.C. 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: I Ponti ‐ Bagno a Ripoli ore 8:00 ‐ Partenza ore 09:00
  Organizzazione: Gruppo podistico frat.za pop. di Grassina ASD
  Tel. 347.3587633 ‐ E‐mail: podistigrassina@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 1 Novembre 28° TROFEO BRUNO BERTOLETTI
  N.C. – 12 km – L.M. 4 km
  Organizzazione: AVIS Comunale Firenze
  Ritrovo: Campo ASSI Giglio Rosso – Firenze – ore 8:30 – partenza P.Le   
  Michelangeo ore 9:00 Tel. 055.210300 – E‐mail: firenze.comunale@avis.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 1 Novembre  AILOVE RUNNING
  N.C. 10 km
  Ritrovo: Piazza Giovanni Mayer ‐ Firenze ore 7:30 partenza ore 9:00
  Organizzazione: AIL Firenze ONLUS in collaborazione con G.S. Maiano
  Tel. 335.6822855 – E‐mail: ailfirenze@ailfirenze.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 8 Novembre 30 ‘N PIANA
  Competitiva 30 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Stadio Zatopeck ‐ Campi Bisenzio
  Organizzazione: ASD Atletica Campi 
  con la collaborazione di Runners e Benessere
  Tel. e Fax: 055.8952507 – E‐mail: atleticacampi@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Domenica 8 Novembre 41° TROFEO LA TORRE
  Competitiva 11,500 km – L.M. 4,500 km
  Ritrovo ore 7:30 Istituto Ernesto Balducci Via Aretina 80 ‐ Pontassieve
  Partenza ore 9:00 Organizzazione: G.S.D. Libertas La Torre
  Tel. 333.7543767 Sergio ‐ E‐mail: gs.latorre@tim.it – iscrizionilatorre@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 15 Novembre 50° TROFEO CHIAVACCI CIRCUITO PODISTICO TRE VILLE
  Competitiva 11 km – N.C. 6 km
  Ritrovo: Atletica Castello – Via R.Giuliani Firenze 
  Partenza ore 9:00 ‐ Cat. Giovanili ore 10:30 
  Organizzazione: Atletica Castello S.C.S.D.
  Tel. 055.453633 – 328.6027715 ‐ E‐mail: info@atleticacastello.it 
  www.atleticacastello.it Gara valida “Challenge G. S. Le Panche/Atletica Castello”
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Giovedì 22 Novembre 42a CORSA DELLA FETTUNTA
  N.C. 18 km e 6 km
  Ritrovo: Mezzomonte via Imprunetana per Pozzolatico 199; partenza ore 9:00  
  Organizzazione: Circolo Mezzomonte
  Tel. 055.208041 ‐ E‐mail: smsmezzomonte@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 22 Novembre 19° PALIO FIORENTINO
  Competitiva 10 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Circolo di Querceto ‐Sesto Fiorentino ‐ Partenza ore 9:00
  Organizzazione: G.S. Il Fiorino A.S.D. ‐ Via Napoli 7
  Tel. 328.8875914 ‐ 327.8255250 ‐ 328.4896395
  E‐mail: paliofiorentino@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 29 Novembre FIRENZE MARATHON
  Organizzazione: FIRENZE MARATHON S.c.s.d.p.a.

Domenica 6 Dicembre 43a MARATONINA DEL VITELLO D’ORO
  Competitiva 15,800 km – N.C. 6 km e L.M. 3 km
  Ritrovo: Ellera – Partenza ore 9:00
  Organizzazione: Pol. R. Murri Ellera
  Tel. 055.6593078‐ E‐mail: ginevretti@libero.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Martedì 8 Dicembre 18a CORRIAMO AL SODO 
  12a COPPA “CATTOLICA ASSICURAZIONI SIRIO SAS”
  N.C. 9 km – L.M. 4 km
  Organizzazione: G.S. Le Panche Castelquarto A.S.D.
  Ritrovo: Piazza del Sodo Firenze ore 7:30 – partenza ore 9:00
  Tel. 340.8333721 – 340.9270215‐ E‐mail: info@lepanchecastelquarto.it
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Martedì 8 Dicembre 2° MINITRAIL DI TAVARNELLE
  Competitiva 13 km – L.M. 5 km
  Organizzazione: Polisportiva Tavarnelle
  Ritrovo: Palestra Comunale di Tavarnelle ore 7:30 – partenza ore 9:30
  Tel. Pieri 3381456892 ‐ 3289625932 
  E‐mail: unionesportivatavarnelle@gmail.com 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi



Martedì 8 Dicembre 44a CORSA DELL’OLIO – I TRE FRANTOI
  Competitiva 16 km ‐ N.C. 8 km e L.M. 5 km
  Organizzazione: Gruppo Podisti Resco 1909 A.S.D.
  Ritrovo: Piazza Garibaldi 7 ‐ Reggello ‐ Partenza ore 9:00
  Tel. 347.6741001 ‐335.7283171 
  E‐mail: info@podistiresco.it – www.podistiresco.it 
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 13 Dicembre 13° TROFEO FRATELLANZA POPOLARE GRASSINA
  N.C. 12 km e 8 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: GrassinaVia Spinello Aretino ore 7:00 – partenza ore 9:00
  Organizzazione: Gruppo podistico frat.za pop. di Grassina ASD
  Tel. 347.3587633 ‐ E‐mail: podistigrassina@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo F. Pollastri

Domenica 13 Dicembre 7° TROFEO CAPRAIA E LIMITE ‐ 8° MEMORIAL “BEPPE CERONE”
  Competitiva e N.C. 13 km ‐ L.M. 5 km
  Ritrovo: Pubblica Assistenza Limite via Picchiotti 5 ore 7:30‐ Partenza. 9:00   
  Organizzazione: A.S.D. Atletica Capraia e Limite
  Tel. 349.1307812 ‐ E‐mail: guido.sannino@uslcentro.toscana.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Domenica 20 Dicembre 6° CROSS COUNTRY PARCO DELLE CASCINE
  Competitiva 9,500 km – L.M. 4 km
  Ritrovo: Velodromo ‐ Via Fosso Macinante 13‐ Firenze – ore 7:30  
  Partenza ore 9:30 Organizzazione: Club Sportivo Firenze
  Tel. 335.6846668 Mugnaini ‐ E‐mail: podismoclubsportivofirenze@gmail.com
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

Sabato 26 Dicembre 11° TROFEO CARLO LORENZINI – 19° TROFEO TRATTORIA ZÀ‐ZÀ
  Competitiva 12 km – L.M. 5 km
  Ritrovo: Mercato di San Lorenzo ‐ Firenze ore 7:30  
  Partenza ore 9:00 Organizzazione: G.S. Maiano
  Tel. 335.6822855 ‐ E‐mail: fripera@gmail.com – gsmaiano@virgilio.it
  Gara valida per il 17° Trofeo E. Camangi

OFFICIAL TECHNICAL SPONSOR

SIAMO PER LO SPORT PULITO.
ANCHE SULLA PELLE.
Lo sport è la cosa più bella del mondo e nulla deve inquinare la sua bellezza. 
Per questo, oltre a studiare materiali sempre più performanti e a basso impatto ambientale, noi di Erreà 
siamo la prima azienda in Europa nel settore teamwear ad aver ottenuto la certificazione 
STANDARD 100 by OEKO-TEX®.
Un attestato che pone limiti estremamente rigorosi in tema di sostanze nocive per la salute. 
Ecco perché i nostri tessuti garantiscono un elevato livello di sicurezza in qualsiasi condizione di impiego.
With Erreà, sport and health run side by side.
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CALENDARIO CAMPIONATI NAZIONALI 2020
DATA SPECIALITÀ MANIFESTAZIONE

9 Febbraio Mezza Maratona BARLETTA HALF MARATHON
  Barletta (BT)
  Organizzazione: ASD Barletta Sportiva

22 Marzo Corsa Campestre 66° CAMPIONATO NAZIONALE CORSA CAMPESTRE
  Castel San Pietro Terme (BO)
  Organizzazione: SDA Atletica Leggera UISP Emilia Romagna

13 Giugno e Pista 66° CAMPIONATO NAZIONALE SU PISTA
14 Giugno  Ferrara
  Organizzazione: SDA Atletica Leggera UISP Emilia Romagna

28 Giugno Gran Fondo 50 km 45a PISTOIA‐ABETONE
  Pistoia
  Organizzazione: ASCD Silvano Fedi 

 
5 Luglio Corsa in montagna  CRO TRAIL
  Limone Piemonte (CN)
  Organizzazione: ASD WWP Organization

19 Luglio Corsa in salita 37a SALITREDICI
  Abbadia San Salvatore (SI)
  Organizzazione: UISP Abbadia S.S. ASD

13 Settembre Gran Fondo 30km MARATONA ALZHEIMER (30 KM)
  Cesenatico (FC)
  Organizzazione: ASD Maratona Alzheimer

20 Settembre Trail Running TRAIL MONTI DELLA META
  Picinisco (FR)
  Organizzazione: Atina Trail Running

27 Settembre Strada CAMPIONATO NAZIONALE CORSA SU STRADA
  Chianciano Terme (SI)
  Organizzazione: ASD Pol. Chianciano

6 dicembre  Maratona 23a MARATONA DI LATINA
  Latina
  Organizzazione: SDA Atletica Leggera UISP Lazio



CALENDARIO CAMPIONATI REGIONALI 2020
DATA SPECIALITÀ MANIFESTAZIONE

1  Marzo Strada 10 km 1a RUN 10K FUCECCHIO
  Fucecchio (FI)
  e‐mail: ivanolibraschi@virgilio.it
  339.2579833 ‐ fax 0571.245744
  Organizzazione: ASD Pieve a Ripoli ‐ ASD Atletica Fucecchio

24 Maggio Strada 40a CORRIPRIMAVERA ‐ LAVIOSA
  Livorno
  e‐mail a.s.corriprimavera@virgilio.it
  338.9563043 ‐ fax 0586.440707
  Organizzazione: ASD Corriprimavera Laviosa

 
7 Giugno Pista 1° MEETING GIOVANILE UISP SU PISTA
  Montespertoli (FI)
  e‐mail: info@montesport2003.it
  338.3020024
  Organizzazione: ASD Montesport

14 Giugno Corsa in salita 40a SCALATA 
  CASTIGLIONE GARFAGNANA‐SAN PELLEGRINO IN ALPE 
  Castiglione Garfagnana (LU)
  e‐mail: grazianopoli1@virgilio.it ‐ servizio.iscrizioni@gmail.com 347.3796343
  Organizzazione: G.P. Parco Alpi Apuane

16 Luglio Staffetta 16a STAFFETTA MISERICORDIA DI CAMPIGLIO
  Campiglio di Cireglio (PT)
  e‐mail: info@silvanofedi.com
  339.1236650
  Organizzazione: ASCD Silvano Fedi

19 Luglio Corsa in montagna 16a CORSA DEI CAPITANI
  Cutigliano (PT)
  e‐mail: info@silvanofedi.com
  349.7741571
  Organizzazione: ASCD Silvano Fedi

20 Settembre Trail Running 8° TRAIL DEL MONTANARO 24KM
  San Marcello Pistoiese (PT)
  e-mail trailmontanaro@gmail.com
  348.9058300
  Organizzazione: ASCD Silvano Fedi

8 Novembre  Mezza Maratona 4ª LIVORNO HALF MARATHON
  Livorno
  e-mail : info@maratonadilivorno.it
  338.9563043
  Organizzazione: ASD Livorno Marathon



CATEGORIE CAMPIONATI NAZIONALI E REGIONALI  2020

CATEGORIE

PRIMI PASSI
PULCINI 

ESORDIENTI 
RAGAZZI 
CADETTI
ALLIEVI

JUNIORES 
SENIOR A - 20 
SENIOR B ‐ 25 
SENIOR C - 30 
SENIOR D - 35 
SENIOR E - 40 
SENIOR F - 45 

VETERANI G - 50 
VETERANI H - 55 
VETERANI I ‐ 60 
VETERANI L - 65 
VETERANI M - 70 
VETERANI M - 70 
VETERANI N - 75

ANNI

6 ‐ 7
8 – 9 

10–11 
12–13 
14–15 
16–17 
18–19 
20–24 
25–29 
30–34 
35–39 
40–44 
45–49 
50–54
55–59 
60–64 
65–69 
70–74 

70 ed oltre 
75 ed oltre

MASCHILI

2013/2014 
2011/2012 
2009/2010 
2007/2008 
2005/2006 
2003/2004 
2001/2002 
1996/2000 
1991/1995 
1986/1990 
1981/1985 
1976/1980 
1971/1975 
1966/1970 
1961/1970 
1956/1960 
1951/1955 
1946/1950 

‐
1945 e precedenti

FEMMINILI

2013/2014 
2011/2012 
2009/2010 
2007/2008 
2005/2006 
2003/2004 
2001/2002 
1996/2000 
1991/1995 
1986/1990 
1981/1985 
1976/1980 
1971/1975 
1966/1970 
1961/1970 
1956/1960 
1951/1955 

‐
1950 e precedenti 

‐

CATEGORIE

  ASSOLUTI MASCH. 
VETERANI MASCH. 
ARGENTO MASCH. 
ASSOLUTE FEMM. 
VETERANE FEMM. 
ARGENTO FEMM.

ANNI

18‐49
50‐59 

60 ed oltre 
18‐49 
50‐59 

60 ed oltre

MASCHILI

1971/2002
1961/1970

1960 e precedenti 
‐
‐
‐

FEMMINILI

‐
‐
‐ 

1971/2002 
1961/1970 

1960 e precedenti

CATEGORIE

  ORO MASCH. 
ORO FEMM. 

ANNI

70 ed oltre
70 ed oltre 

MASCHILI

1950 e precedenti
-

FEMMINILI

- 
1950 e precedenti

CATEGORIE CAMPIONATI NAZIONALI E REGIONALI 2020

CATEGORIE GARE AGONISTICHE A CATEGORIA UNICA 2020

a discrezione della società organizzatriche si possono prevedere anche



Foto copertina: Rosamimosa 2019

UISP FIRENZE
ATLETICA LEGGERA

Per informazioni

Via De’ Vespucci c/o Impianti Sportivi “La Trave”

Tel. 055.9060156 - 055.785305

Fax 055.4249936

E-mail: atletica@uispfirenze.it

I depliant delle manifestazioni in programma sono disponibili sul sito www.uisp.it/firenze 
nella sezione Atletica - Calendario Gare




