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LIGHT CLINIC A3

LENTRO MEDICO FISIOTERARICO

Firenze, 29/10/2015

Alla C.A. MARCO SPILLI

Oggetto: Proposta di convenzione con Fisioterapia e Studi Medici - Fitness Club Srl

Fitness Club srl &€ una societd operante nel seftore medico-fisioterapico con sede
a Firenze | fronte curva Fiesole - Stadio A, Franchi).

Il ceniro della sede di Firenze- situato davanti allo Stadio Artemio Franchi,
nell’edificio dell’ex Cinema Siadio- comprende attualmente un Gruppo di Medici
Specialisti nelle diverse branche della Medicina ed un centro fisioterapico dotato
di un'ampia superficie per terapia riabilitativa e correttiva nonché di servizi
qualificati nel settore della medicina fisica e della riabilitazione sportiva.
Disponiamo di eleftromedicali di vltima generazione ed inolire utilizziamo prodoti
Sixtus {(www sixius.it), azienda leader nel settore sportivo e fisioterapico.

Saremo lieti di poter stipulare una convenzione per tutti | TESSERATI DI US NAVE A
ROVEZIZIANO E LORO FAMILIARI e poter offrire i nostri servizi e la nostra
professionalitd. Qui di seguito, riportiamo tutio ¢cid che comprende la nostra
convenzione.
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+ Flsioterapia
+ Podologia per realizzazione piantari su misura
+ Ecogradfie ( tulte ad eccezione delle ecogradfie cardiologiche )
+ Studio odontolatrico
Visite mediche:
+ Visita di medicina dello sport e fraumatologia a € 50,00 ( Dr Glovanni Sernl
specialista In medicina dello sport e traumatologia)
Visita oculistica a € 70 ( Dr.ssa Silvia Coliarino)
Visita otorinclaringoiatrica € 80 (Dr.Marco Lazzeri)
Visita pediatrica € 70 (Dr Stefano Frenos)
-massaggio sportivo decontratturante di 45' a € 35,00

Fitness Club srl - Fisioterapia e Studi Medici
Viale M. Fanti 49 a - 50137 Firenze P.iva 04184190488
Tel. 055 685789 Orario di aperiura: lun/ven. 8,00 - 20,00
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e FE'inolire possibile organizzare gruppi per sedute di mindfulness ( per la
gestione dello stress per forti prestazioni sportive) a cura del Dr Roberto Di
Rubbo-psichiatra; e inolire possibile organizzare gruppi con la nutrizionista
Dr.ssa Maria Claudia Quarta sul tema dell'alimentazione nello sport o per
qualsiasi altra tematica richiesta.

Come accedere alla convenzione :
Si potrd accedere ai servizi sopra elencati mediante presentazione del
Tesserino di US NAVE A ROVEZZANO

Il presente accordo & gratuito e sirinnova tacitamente di anno in anno salvo
diversa comunicazione spedita mediante raccomandata all'indirizzo di cui sotto.
Viinvierd poi ulteriori comunicazioni durante I'ano ogni qualvolta in cui verranno
proposte attivitd a prezz speciali.

Per acceftazione
Marco Spilli - Presidente
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Fitness Club Srl

Fisioterapia e Studi Medici

Direttore Sanitario Dr Giovanni Serni

V.le M. Fanti 49 a - Firenze tel. 055.68578

Responsabile Convenzioni: llaria Ottanelli 340.1644712

Fitness Club srl - Fisioterapia e Studi Medici
Viale M. Fanti 49 a - 50137 Firenze P.iva 04184190488
Tel. 055 685789 Orario di apertura: lun/ven. 8,00 - 20,00



FISIOTERAPIA e STUDI MEDIC!

FITNESS
CLUB

TARIFFARIO FISIOTERAPIA-GINNASTICA POSTURALE-PLANTAR| SU MISURA
per TESSERATI UISP US NAVE A ROVEZZANO E FAMILIARI

TERAPIE STRUMENTALI PREZIO Al PUBBLICO PREZZO IN CONVENZIONE
Diatenmia 15 min €35.00 € 32,00
Digtenmia 20 min € 43.00 €39.00
Diotermia 25 min € 50.00 €45.00
Digtermia 2 distretti da 15 min € 55.00 € 50,00
Eletirostimolazione € 20.00 €18.00
lonoforesl € 20,00 €18.00
\Laserterapia €2500 €22.00
Tens €20.00 €12.00
Test Isocinatico € 80.00 € 50.00
Ultrasuono a contatto €25.00 € 22.00
Ultrasuone in acqua €20.00 €18.00
TERAPIE MANUALI PREZZO AL PUBBLICO PREZIO IN CONVENZIONE
Kinesiotaping € 5.00-€ 10,00 NON SCONTABILE
Linfodrenaggic € 70.00 €43.00
Massoterapio 20 min €35.00 € 27,00
Massolerapia 30 min € 40,00 € 35600
Massolerapia 40 min € 50.00 € 45.00
Maobilizzazioni 20 min €35.00 € 31,50
Mobilizzazioni 40 min € 50,00 € 45,00
MASSAGGIO SPORTIVO 45 € 35,00
Ginnastica Posturale | h € 50,00 € 45.00
RIABILITAZIONE MOTORIA PREZZO AL PUBBLICO PREZZO IN CONVENZIONE
Chinesitergpia seduta lunga € 50,00 € 54.00
Chinesiterapia € 4000 € 40,00
Ginnastico posturale € 45.00 € 40,00
Rieducazione motoria-iabilitazone crociote.coviglia,
polso spalla € 400.00 € 540,00 x 12 sedute
Esome baropodometico € 30,00 €27.00
Esgme stobilomelrico € 50.00 € 45,00
Esame stabilomelrico con relazione € 80.00 € 5400
PODOLOGIA PREZZO AL PUBBLICO PREZZIO IN CONVENZIONE
[ NQUSA
Ortesi interdigitali in silicone €85.00 non scontabile
Qrtesi plantar preformote € 100.00 non scontabile
Qriesi planlad propiocetiive con energetici € 145.00 non scontabile
Orlesi plantar propiocettive € 124.00 non scontabile
Qriesi plantari su misura € 240.00 €220,00
Trattamenio podologico € 40.00 € 5400
[Visila podologica €70.00 €63.00
FITNESS CLUB SRL - FISIOTERAPIA e STUD) MEDICI
V.LE MANFREDO FANT] 49 A - 50137 FIREMZE \‘e A
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€ 80,00 PREZZO US NAVE A ROVEZZANO € 72,00
-Ecografia addome superiore

-Ecografia addome inferiore

-Renale, surrenale bilaterale e vescica

-Fegato e vie biliari - Ghiandole salivari bilaterali - Grossi vasi - Intesfinale -
Linfonodi mono/bilaterali- Mammaria monolaterale o bilaterale -
Mediastinica o emitoracica - Milza — Muscolare, tendinea

o articolare Pancreatica - Parti molli - Pelvica (utero, annessi e vescica) -
Peniena- Prostatica e vescicale, sovrapubica - Renale e surrenale
bilaterale - Testicolare (bilaterale)

- Tiroidea e paratiroidea -

-Ecografia articolazioni e tendini

-Ecografia muscolare

-Ecogradfia tiroide e collo

€ 100,00 PREZZO US NAVE A ROVEZZANO € 90,00
-Ecografia addome completo

-Prostatica e vescicale o anale e rettale,

tfransrettale

€ 120,00 PREZZO US NAVE A ROVEZZANO € 108,00
-Ecografia addome + firoide

-Ecografia addome completo+ tiroide

-Ecografia addome sup/inf+ tessuti superficiali

(ascelle-inguine)

Ecografia addome completo+

tessuti superficiali {ascelle-inguine) -Addome inferiore-pelvi e superiore
con valutazione intestino (esame completo)

Fitness Club srl - Fisloterapla e Studi Medici \\6 AN
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FITNESS CLUB SRL - FISIOTERAPIA e
STUDI MEDICI viale Manfredo Fanti 49 a
- 1° piano- ex cinema Stadio - servizi
offerti per I TESSERATI US NAVE A
ROVEZZANO E LORO FAMILIARI:

Sconto del 10% su .

¢ Fisioterapia

e Podologia per redlizzazione plantari su misura

o Ecogrdfie ( tutte ad eccezione delle ecografie cardiologiche )
¢ Sfudio odontoiatrico
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Visite mediche:

e Visita di medicina dello sport e traumatologia a € 50,00 ( Dr
Giovanni Serni specialista in medicina dello sport e
fraumatologia)

o Visita oculistica a € 70 ( Dr.ssa Silvia Collarino) WE,
¢ Visita otorinolaringoiatrica € 80 (Dr.Marco Lazzeri) _\3\;';:\{;@{3@5\
+ Visita pediatrica € 70 (Dr Stefano Frenos) Va0 Rae0?
e Massaggio sportivo deconirafturante di 45’ a € 35,00 c¥

FITNESS CLUB SRL -
Fisioterapia e Studi Medici
Viale M.Fanti 49 a —Firenze
Tel. 055.685789
Lun-Ven 8.00-20.00




